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ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «ДЕТСКИЙ САД № 159»  

ГОРОДА КИРОВА 

Основная образовательная программа дошкольного образования 

муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№ 159» города Кирова ориентирована на воспитание, развитие и обучение детей в 

возрасте 3-7(8) лет, посещающих группы компенсирующей направленности. 

Программа учитывает возрастные особенности и индивидуальные потребности детей 

с НОДА, определяющие особые условия получения ими образования. Разработана в 

соответствии с: 

□ Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-ФЗ (в ред. от 24.09.2022 № 371-ФЗ); 

□ Федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 (в ред. от 17.02.2023); 

□ Федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(далее – Федеральная программа), утвержденной Приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования». 

Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-

нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

Задачи Программы: 

1. Обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая 

память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий 

для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3. Построение (структурирование) содержания образовательной деятельности 

на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4. Создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

5. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

6. Обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 
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обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

8. Достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого 

и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный 

разделы.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть Программы соответствует 

Федеральной программе, ее объем в соответствии с ФГОС ДО составляет не менее 

60% от общего объема Программы. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, составляет не более 40% и ориентирована:  

- на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность;  

- на сложившиеся традиции ДОО;  

- на формы организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и дошкольной образовательной организации (далее – 

ДОО) в целом.  

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, 

зафиксированных во ФГОС ДО.  

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования.  

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации 

Используемые программы 

1. Федеральная образовательная программа дошкольного образования  

(далее – Федеральная программа), утвержденной Приказом Минпросвещения 
России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования». 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

программой по формированию основ безопасности и жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста с ОВЗ - «Мир безопасности». Данная программа создана на 

основе парциальной образовательной программы для детей дошкольного возраста 

И.А.Лыковой «Мир без опасности», программы Н.Н. Авдеевой, О. Л. Князевой, Р. Б. 

Стеркиной «Основы безопасности детей дошкольного возраста», методического 

пособия К. Ю. Белой «Как обеспечить безопасность дошкольников». Авторы 

программы – творческая группа педагогов МКДОУ №159. 

3. Рабочая программа воспитания МКДОУ №159 разработана на основе 

требований Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». Цель программы воспитания - приобщение воспитанников к 

российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в 

российском обществе с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей 

дошкольного возраста с ОВЗ. 

Возрастные и иные категории детей, на которых 

ориентирована Программа  организации, в том числе категории детей с ОВЗ 

В ДОО функционирует 6 общеразвивающих групп и 7 коррекционных групп 

для детей дошкольного возраста. Комплектование групп осуществляется с 3 до 8 лет 
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по возрастному  признаку. Группы для детей с 2 мес. до 2 лет в ДОО не 

функционируют, т.к. отсутствует муниципальный заказ на образование детей данного 

возраста. 

Программа также учитывает индивидуальные особенности детей различных 

категорий (целевые группы), включая детей с особыми образовательными 

потребностями, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с ООП: 
- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) 

на основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не 

связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении ДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 
- одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

 
Характеристика взаимодействия педагогического коллектива 

 с семьями детей 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 



относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 
Взаимодействие педагогического коллектива     

 с семьями обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста при реализации Программы являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение следующих задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной Программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнерских отношений с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс.  

Формы организации психолого-педагогической помощи семье: 

 Коллективные формы взаимодействия 

Общие родительские собрания.  

Групповые родительские собрания. 

Проведение детских праздников и развлечений. 

 Индивидуальные формы взаимодействия 

Анкетирование. 

Беседы и консультации педагогов. 

 Наглядно - информационное обеспечение 

Информационные стенды.  



Выставки детских работ. 

Открытые занятия специалистов и воспитателей. 

 Проектная деятельность (проекты различной направленности). 

 Опосредованное интернет-общение. 

Отсутствие информации, наносящей вред физическому или психическому 
здоровью воспитанников и противоречащей российскому законодательству. 

Адаптированная образовательная программа МКДОУ №159 не содержит 

информации, наносящей вред физическому или психическому здоровью 

воспитанников и противоречащей российскому законодательству (в соответствии с 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (статья 13). 
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